
一人に付き１５００円でレジ打ちし、１０００円徳永さんへ支払う

嗅覚は視覚や聴覚と違い本能を表す感覚です。選んだ香りで今のあなたがどの

ような状態かわかるかも！？ オススメのアロマオイルは毎回季節ごとに変わり

ます。あなた自身、体の周期、季節、オイルの滴数・・・いろいろな条件が重なって

できる香りは、まさに１点もの。直感をたよりに自分を大切にする香りを作ってみ

ませんか？ 

レッスンは１名様からお申し込みできます。アルコールアレルギーのある方は必

ずお申し出ください。お子様つれの方は香りはお子様もお楽しみいただけると思

いますが、実習は保護者の方にお願いいたします。 

・１名様１,５００円 

・身近なアロマの知識、アロマミスト１本(お持ち帰り) 
・お好きなドリンク付  

・ご予約はTELまたは店内でお願いします 

『アロマ講座』～学んで香ってリラックス～ 

『あなただけの香りをつくりませんか？』 

世田谷区三軒茶屋2-17-12 1F 世田谷通り沿い 
TEL：03-6676-1393 

２月９日（日）14時00分～16時00分 

自分にあうアロマミストを作ってみよう！ 

～カルチャー講座～ 

 いろいろなお店で売られているアロマオイル。

いい香り・・・だけではもったいない！植物は動

物をいやす様々な力をもっています。季節ごと

におススメのアロマオイルの中からお好きか

香りをチョイスしてあなただけの香りを作りま

せんか？この講座はアロマセラピーを楽しむ

ための講座です。 

講師：看護師・IFAアロマセラピスト  とくなが ゆうこ 

2月24日（月）14時00分～16時00分 

 ≪今月のテーマ≫『空気浄化の香り』 


